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Resultados municipales Caloto, Cauca

Datos generales de la Encuesta

La encuesta se realizé en los treinta municipios donde se encuentra el Programa Jévenes Resilientes
de USAID y ACDI/VOCA e indagd once temas de interés! para las juventudes y su desarrollo con una
muestra de 5.465 jévenes. La encuesta cuenta con un nivel de confiabilidad del 95% y un margen
de error de 1,4%, ademads representatividad estadistica por sexo, subgrupos de edad, grupos
socioecondmicos y grupos con pertenencia étnica. A continuacién, se encuentran algunos de los
principales hallazgos que brinda la encuesta para el municipio, los cuales fueron priorizados por el
Observatorio Javeriano de Juventud dada la relevancia de estas en el desarrollo de la poblacién
juvenil.

éQuiénes fueron las/los jovenes encuestados?
La poblacién joven del municipio tiene las siguientes caracteristicas:

- La encuesta dividié a las y los jovenes en los siguiente tres grupos de edad: de 14-18 afnos
(32,3%); de 19 a 24 afos (49,3%) y de 25-28 afios (18,3%), asi como por grupos
socioecondmicos de la siguiente manera: Bajo (estratos 1y 2) (100%); Medio bajo (estrato
3) (0%); Medio alto (estrato 4) (0%) Alto (estratos 5y 6) (0%).

- Un (84,5%) vive en zonas rurales, mientras el (15,4%) vive en zonas urbanas.

- El porcentaje de hombres es de (45,0%) y el de mujeres es del (54,9%)

- La pertenencia étnica de los y las jovenes encuestadas del municipio es: Indigena (100%),
Rom o gitano (0%), Poblacidn negra o afro, (0%), Raizal (0%), Palenquera (0%) y Ninguno
(0%).

- El (38,0%) de los jévenes encuestados en el municipio que ha sido victima del conflicto
armado y se encuentra inscrito en el Registro Unico de Victimas.

- ElI(23,9%) de los y las jovenes se encuentra en condicion de discapacidad.

'Educacidn, trabajo, interseccionalidad/género y diversidad, Ciudadania juvenil/democracia y paz, uso del
tiempo libre, ambiente y sostenibilidad, derechos sexuales y reproductivos, salud mental y consumo de SPA.
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Hallazgos municipales

A continuacién, se presentan los resultados de la medicién de las condiciones de vida de las
juventudes del municipio que posibilitan el ejercicio de sus derechos en el marco de sus relaciones
con otros jévenes, la sociedad y el Estado en los dmbitos civil, social y publico.

Educacion

En Caloto, el 76,0% de jovenes se encuentran realizando estudios como su principal o secundaria
ocupacion. En su mayoria, se encuentran vinculados a colegios de caracter publico (98,5%) y a
universidades o instituciones técnicas o tecnoldgicas publicas (64,7%). En su mayoria consideran
que la calidad de su educacién es alta (77,4%). Aun asi, el 5,6% considera que la calidad de su
educacion puede mejorar; principalmente en Infraestructura (salones, bafios, espacios deportivos
y comunes). Es importante resaltar que las juventudes tienen que interrumpir sus estudios y no
finalizar su ciclo académico debido a las siguientes razones:

Grafico 1: ¢ Por qué dejaste de estudiar?

Presién familiar =~ 0,0%

Porque me discriminaban = 0,0%

No era de miinterés o no me gusta = 0,0%

Por lejania de la escuela/centro de estudios | 0,3%

Necesidad de trabajar I 1,6%

Responsabilidades tempranas - 7,0%
Ya obtuve la formacién que necesito _ 17,1%
Otra _ 18,4%
Costo / dificultad econémica _ 55,6%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Salud mental

Respecto a la salud mental el 99,0% de las juventudes se siente satisfecho en su relacién con su
familia y un 95,0% con sus amigos, en contraste con el 87,1% que se sienten asi con sus compafieros
de estudio. El estado de salud mental es calificado en su mayoria como bueno (70,1%) y muy bueno
(20,9%), sin embargo, un 9,0% lo calificé como regular (1,4%). El 1,2% ha sido victima directa de
maltrato fisico. Las dificultades emocionales que mas han presentado y que han generado una
incapacidad para realizar labores cotidianas son la depresion (25,0%) y la angustia (21,8%), siendo
el 91,5% de jovenes que han buscado ayuda para estas dificultades. Las principales razones por las
gue no se ha buscado ayuda es porque el sistema de salud es inaccesible para la juventud (41,9%)
y porgue no quieren que lo tomen por un loco o una persona problematica (25,4%).

Grafico 2: Te sientes satisfecho en tus relaciones con:

0,2%
4,5%

Tus vecinos 17%
— 93,6%

37,2%
1,6%

Tus jefes/maestros 1.0%
60,2%

38,7%
1,8%

I 1,5%

I 58,0%

10,7%

1,0%
1 1,2%
A 37,1%

0,7%
4,1%
0,1%

I 95,0%

0,0%
0,7%
| 0,3%

I 99,0%

Tus companieros de trabajo

Tus compafieros de estudio

Tus amigos

Tu familia

No tengo relacién Aveces HNo HSj

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Grafico 3: ¢Como calificarias tu estado de salud mental?

70,1%

20,9%
9,0%
Bueno Muy bueno Regular Malo NS/NR

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.

Grafico 4: ¢Has sido victima directa de alguna de las siguientes violencias?

Violencia sexual = 0,0%
Violencia econémica y patrimonial 0,0%
Abandono 0,0%

Acoso Laboral 0,0%

Violencia de género - 0,2%
Violencia psicolégica y emocional _ 0,6%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Grafico 5: ¢Has presentado dificultades emocionales tales como angustia, o ansiedad- excesivo
nerviosismo, depresion que te incapaciten o problemas de salud mental que te incapaciten para
realizar las labores cotidianas?

Otro problema de salud mental = 0,0%

Ansiedad o Excesivo nerviosismo _ 17,1%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.

Angustia

Depresion

Grafico 6: ¢Has buscado ayuda?

HSi mNo

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Grafico 7: éPor qué razones no has buscado ayuda?

Otro 0,0%

Mis amigos tienen otras cosas que hacer = 0,0%

Mi familia se preocuparia o no seria util 13,2%

No tengo en quien confiar 19,5%
No quiero que me tomen por loco o una persona

0,
problematica 25,4%

El sistema de salud es inaccesible para mi 41,9%
Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.

Ciudadania

Respecto a la ciudadania, el Consejo Municipal de Juventud se muestra como la instancia mas
conocida por los y las jovenes (12,1%), seguido de la Plataforma de Juventud (6,4%); en cambio, la
Comisién de Concertacién y Decisidon es la menos conocida con un 1,5%. Por otra parte, las
actividades de participacién que mas realizan son: votar en elecciones nacionales o regionales
(58,3%) y votar en los colegios o universidades (53,0%); mientras que, ponerse en contacto con un
politico es una de las actividades que menos realizan (1,0%).

Grafico 8: ¢ Conoces las siguientes instancias municipales de participacidn juvenil?

Comisidn de concertacion y decision 1,5%

Asambleas de juventud 4,8%

Plataformas de juventud 6,4%

Consejo Municipal de Juventud 12,1%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Grafico 9: ¢Has realizado alguna de las siguientes actividades?

Ponerse en contacto con un politico | 1,0%
Participar en una organizacién/movimiento social | 1,7%
Asistir a una rendicién de cuentas / hacer control social [l 5,6%
Participar en acciones protesta [ 9,1%
Apoyar/promover campafias politicas || NG 12,6%
Asistir a una Asamblea de juventud [ 13.6%
Votar en elecciones al Consejo Municipal de Juventud [ NN NI -0.3%
Votar en tu colegio o universidad | NRRDDEEEEEEEEEEEEEEEE -3.0%
Votar en elecciones nacionales o regionales || NNNENNE :3.3%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
Uso del tiempo libre

La mayoria de los y las jévenes no tiene ninguna razén que le impida a usar su tiempo libre con
autonomia (50,8%). Sin embargo, una de las razones que muestran un alto porcentaje que
imposibilita este uso de tiempo libre son la alta carga laboral (21,3%). El 40,0% de jévenes expresa
que las actividades que realizan en su tiempo libre les permiten desarrollar sus habilidades en sus
proyectos de vida. En cambio, un 0,8% menciond que las actividades que realizan no los protegen
de la violencia o inseguridad.

Grafico 10: De las siguientes razones ¢ Cuales te impiden usar tu tiempo libre con autonomia?

Seguridad en mi municipio | 0,5%
Los estudios en el colegio o la universidad . 2,0%
Presidon econdmica o falta de recursos - 3,4%
Obligaciones o exigencias familiares - 7,6%
Labores de cuidado del hogar _ 12,1%
Falta de infraestructura en mi municipio _ 15,8%
Alta carga laboral _ 21,3%
inguna - N 50 5%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Grafico 11: ¢Cdmo contribuyen las actividades que realizas en tu tiempo libre a tu proyecto de
vida?

Me protegen de la violencia/inseguridad I 0,8%
Me permiten conocer a otras personas I 1,4%

Me permiten entender mi contexto social y politico - 3,7%

No contribuyen a mi proyecto de vida _ 14,5%

Me ayudan a tener una buena salud y estado mental 39,6%

Me permiten desarrollar mis habilidades _ 40,0%
Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.

Oportunidades econdmicas

Las personas que tienen un contrato laboral (a término fijo o indefinido) son el grupo con mayor
representacion (55,9%), seguidas por aquellas con contrato de prestacidn de servicios y/o estan
como independientes (24,3%). Asi mismo, el 61,0% afirma tener unas condiciones adecuadas de
trabajo y un 39,0% menciona que las condiciones de su trabajo son mejorables. EI 58,9% de jovenes
gana menos de 250.000 pesos mensuales, mientras que la juventud gana entre 251.000 y 500.000
pesos (20,0%).

Grafico 12: ¢Con qué tipo de vinculacidn laboral cuentas?
Contrato de aprendizaje o practica laboral
Contrato por obra o labor

Contrato verbal

Tengo un contrato de prestacion de servicios y/o soy
independiente

Tengo un contrato laboral (a término fijo o indefinido)

55,9%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Grafico 13: Consideras que tus condiciones laborales son

61,0%

39,0%

0,0% 0,0%

Adecuadas Mejorables Inadecuadas Malas

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.

Grafico 14: ¢ Cuanto es tu remuneracion o ingresos mensuales (En pesos colombianos)?

Mds de 4’000.000

Entre 2001.000 y 4’000.000

Entre 1°001.000 y 2°000.000

Entre 501.000 y 1’000.000

Entre 251.000 y 500.000

Menos de 250.000 58,9%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.

Interseccionalidad

El 4,4% de los y las jévenes se ha sentido discriminado en el Ultimo afio por su orientacion sexual,
el 3,4% por pertenecer a un grupo étnico y el 0,2% por su cuerpo o apariencia fisica.
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Graficol5: En los ultimos 12 meses, é¢has sentido que te han rechazado o discriminado por
alguna de las siguientes razones?

Otra  0,0%
Por nacionalidad o region de origen 0,0%
Por ser desplazado por la violencia =~ 0,0%
Por ser hombre o mujer = 0,0%
Por tu edad 0,0%
Por diferencias religiosas 0,0%
Alguna dificultad de salud = 0,0%
Alguna discapacidad 0,0%
Por tu ideologia politica = 0,0%
Tu estrato social [l 0,2%
Tu cuerpo o tu apariencia fisica [l 0,2%

Por pertenecer a un grupo étnico NGNS 3,4%
Por tu orientacién sexual NI 4,4%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
Ambiente y sostenibilidad

Al indagar con los y las jovenes por aquellos problemas medioambientales que afectan a su ciudad,
la contaminacion del aire fue el principal problema (84,8%), siendo la contaminacién por agua
(23,8%) el segundo y en tercer lugar se encuentra la mala disposicion de la basura (18,3%).

Graficol6: ¢ Cudles son los problemas medioambientales de tu municipio que mas afectan tus
condiciones y calidad de vida?

Otro 0,0%
Incendios | 0,4%
Malos olores |l 5,3%
Ninguno [ 7,3%
Mineria legal eilegal [ 8,4%
Sequia NG 11,6%
Contaminacion por ruido [INNENEG 12,2%
Tala de arboles y deforestacion NN 13,1%
Inundaciones NG 15,3%
Cambios repentinos en el clima |G 16,5%
Mala disposicion de basura [ NN 13,3%
Contaminacion por agua [INNGNENEGEGEGEGEGEGEGEEE 23,3%
Contaminacién del aire [N 34,8%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Derechos sexuales y reproductivos

El 34,9% de los y las jévenes tiene uno o mas hijos, quienes indicaron que al asumir su maternidad
o paternidad el principal cambio que tuvieron que afrontar fue tener que dejar de estudiar (65,2%)
y el 26,6% tuvo que trabajar. Por otra parte, el 7,6% no tuvo cambios. Por ultimo, con relacién a los
métodos de control de la natalidad se identifica que el conddn es el mas utilizado (83,6%), seguido
del implante con un 12,1%.

Graficol7: ¢Tienes hijos/hijas?

HNo mSi

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.

Grafico 18: ¢Cudl es el principal cambio que tuviste que asumir a partir de tu
maternidad/paternidad?

Tuve que irme de la casa familiar a vivir con mi

0,
pareja 0,0%

Me dedique a cuidar a hermanos menores ademas

0,
de mi hijo/hija | 0,5%

No tuve cambios - 7,6%
Tuve que trabajar _ 26,6%

Fuente: Encuesta Voces Resilientes, 2023.
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Consumo SPA

El alcohol es la sustancia que mas han probado las juventudes (37,1%), asi como la que mas han
consumido en los ultimos 3 meses (26,5%), seguido de las bebidas energizantes, las cuales han sido
probadas por el 10,3% y el 0,0% las han consumido en los Ultimos 3 meses y de la cocaina, tussi o
cocaina rosa, puesto que el 3,7% lo han probado y el 0,0% lo ha consumido en los Ultimos 3 meses.
Las 3 principales razones por las cuales las juventudes consumen estas y las demas sustancias es
porque les hace disfrutar y estimular sus sentidos (39,9%), los relaja (39,9%) y no saben (16,5%).

Recomendaciones

e Frente a la educacidn, se recomienda la creacién o apoyo de programas de becas,
préstamos estudiantiles asequibles y opciones de empleo a medio tiempo que permitan a
los jovenes equilibrar sus responsabilidades educativas y financieras.

e Es crucial mejorar y fortalecer los programas destinados a prevenir que los jovenes
abandonen sus estudios debido a dificultades econédmicas o a la responsabilidad de ser
padres o madres

e Se sugiere la promocién de programas de empleo que posibiliten a los jévenes obtener
ingresos adecuados para llevar a cabo sus aspiraciones y proyectos de vida, dado que la
mayoria de ellos actualmente perciben remuneraciones por debajo del ingreso minimo

e Es importante atender las dificultades emocionales, especialmente la depresion y la
angustia, que afectan a una parte significativa de la juventud y pueden interferir con sus
actividades diarias. También, es crucial abordar las barreras que aun existen a partir de la
atencién en salud mental, como la accesibilidad al sistema de salud y el estigma. Se deben
promover servicios de salud mental mas accesibles y campafias de concienciacion para
eliminar el estigma.
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